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GUÍA DE RECURSOS  

SOBRE ASALTO SEXUAL 

 

  OTROS RECURSOS  

    2-1-1 San Diego 

 2-1-1  (24/7 hotline) 

 www.211sandiego.org 

Access Inc. (Immigration Legal Services)        
 (858) 560-0871  

 www.access2jobs.org 

Aging and Independence Services   

 (800) 339-4661 

 www.sandiegocounty.gov 

Amigas Punto Com  

 (619) 427-0301 

 www.amigaspuntocom.org 

Casa Familiar  

 (619) 428-1115 

 www.casafamiliar.org 

CILS - California Indian Legal Services 

 (760) 746-8941 

 www.calindian.org 

County of San Diego Child Welfare Services 

 (800) 344-6000  /(858) 560-5191      

 www.sdcounty.ca.gov 

Indian Health Council 

 (760) 749-1410 

 www.indianhealth.com 

La Mesa City Hope (East County) 

 (619) 319-4423  

 www.cityhopenow.org 

Legal Aid Society of San Diego, Inc. 

 (877) 534-2524  

 www.lassd.org 

The LGBT Community Center 

 (619) 692-2077    
 www.thecentersd.org 
 

 

 LÍNEA DIRECTA NACIONAL 24/7 
 Línea Nacional de Asalto Sexual 

 (800) 656-4673 (HOPE) 

 Línea Nacional de Trafíco de Personas 

 (888) 373-7888 

 Línea Nacional de Violencia Domestica 

 (800) 799-7233 (SAFE) 

 Access & Crisis Line  

 (888) 724-7240  

REFUGIO DE CRISIS/CONSEJERÍA: 

 Center for Community Solutions (24/7) 

 (888) 385-4657 www.ccssd.org 

 YWCA of San Diego County                  

 (619) 234-3164 www.ywcasandiego.org 

 Community Resource Center (24/7)        

 (877) 633-1112 www.crcncc.org  

 South Bay Community Services (24/7)                

(800) 640-2933 

www.southbaycommunityservices.org 

 Women's Resource Center  

 (760) 757-3500   www.wrcsd.org 

OTROS RECURSOS  
License to Freedom (Assisting Refugee &     

     Immigrant Communities) 

 (619) 401-2800 / (619) 813-7415 (Arabic)

 www.licensetofreedom.org 

Palomar Health– Forensic Health Services 

 (888) 211-6347 

 www.PalomarHealth.org/ForensicHealth 

Paternal Opportunities, Programs & Services 

 (619) 683-9340 ext. 33010 

 www.sandiegopops.org 

Oficina Del Fiscal Del Distrito De San Diego  

 Victim Services Program 

 (619) 531-4041    

 www.sdcda.org 

San Diego Family Justice Center 

 (619) 533-6000  

 www.sandiegofjc.org 

San Diego Youth Services 

 Crisis line/ Youth Shelter (ages 12-17) 

 (866) 752-2327 

 www.sdyouthservices.org 

Southern Indian Health Council 

 (800) 400-1189 (East County) 

 www.sihc.org 

Strong Hearted Native Women's Coalition 

 (760) 644-4781 (North County) 

 www.strongheartednativewomen.org 

El programa de Compensación a Victimas de  
California, está dedicado a proveer                 
compensación por varios gastos relacionados 
con el crimen, incluyendo gastos médicos u otros 
gastos asociados con el crimen de asalto sexual 
y si ocurre un juicio criminal.                                     
 Llame al 1-800-777-9229  



• Tiene derecho a recibir una orden de         
protección de emergencia o de ir a la Corte 
Superior y presentar una petición solicitando 
una orden de la corte para su protección.  
Para más información, favor de comunicarse 
a: 

 Cortes Superiores de San Diego:  

 Este del Condado (619) 456-4100 

 Norte del Condado (760) 201-8600 

 Sur del Condado (619) 746-6200 

 Central   (619) 844-2777 

   www.sdcourt.ca.gov 

 Programa de Abogados Voluntarios de  

 San Diego   (619) 235-5656        

   www.sdvlp.org 

• Tiene derecho a presentar una demanda 

civil por pérdidas sufridas a resultado del 

abuso, incluyendo gastos médicos, pérdidas 

de ingresos, u otros gastos por heridas      

sostenidas, daños a propiedad y demás    

gastos incurridos por usted u otras agencias 

que le dan albergue.    

 

 

 

    El asalto sexual por una persona 
 que conoce, incluyendo su cónyuge, es 
un crimen.  Si usted ha sufrido agresión sexual, 
llame al 911 inmediatamente, o vaya al hospital 
más cercano, y solicite un examen Equipo de 
Respuesta de Asalto Sexual (SART). Favor DE NO 
limpiarse, bañarse, ducharse, cambiarse de ropa 
ni cepillarse los dientes. Un examinador de la 
enfermera forense entrenado específicamente 
en proveerle un examen probatorio, un oficial de 
la ley, y un defensor de víctimas para apoyo 
emocional, estarán disponibles para usted. 

 SUS DERECHOS: 

• Tiene el derecho de que un defensor de víctimas 

y una persona de apoyo de cualquier género 

estén presentes en cualquier entrevista hecha por 

un oficial de la ley, fiscal del distrito o abogado        

defensor; y de tenerlos presents durante un      

examen médico probatorio o examen físico. Un 

consejero de asalto sexual puede ser contactado 

24 horas al día. Sin embargo, la persona de apoyo 

puede ser excluido de una entrevista por parte del 

oficial de la ley o por un fiscal del distrito, si estos 

determinan que la presencia del individuo sería 

perjudicial al propósito de la entrevista.   

 

• Tiene el derecho de solicitar los resultados del 
análisis de cualquier evidencia forense por 
asalto sexual que haya sido recolectada.      
Comuníquese con su estación local del Sheriff 
que este manejando su caso, o a la Unidad de 
Servicios a Victimas del Procurador General 
de California 1-877-433-9069 para el estatus 
de su kit de violación en la base de datos    
SAFE-T.     www.oag.ca.gov/sexual-violence  

 

 

• No es necesario que participe en el sistema      
judicial criminal o de que reciba examen médico 
probatorio o examen médico, para así retener sus 
derechos bajo la ley.  Si usted elige someterte a un 
examen médico o físico, es importante someterse 
a dicho examen durante las primeras 72 horas del 
incidente, ya que la evidencia del ADN comienza a 
degradarse. Si la evidencia forense del asalto     
sexual será examinada, deberá de ser              
transportada al laboratorio de crímenes y ser   
analizada dentro de dos años de la fecha de la 
ofensa. El departamento del Sheriff o el               
laboratorio de crímenes, conservaran la evidencia 
forense del asalto sexual por lo menos 20 años, o 
si la víctima fue menor de 18 años cuando ocurrió 
el presunto crimen, será por lo menos hasta que 
la víctima cumpla 40 años.   

• Tiene el derecho de solicitar que su nombre sea 
excluido de archivos públicos en cualquier        
reporte policiaco, donde usted sea nombrado(a) 
la víctima de un crimen sexual. Al solicitarlo, usted  
puede recibir una copia gratis de su reporte.     
Favor de comunicarte con el detective de la       
estación local del Sheriff.  

 

California requiere que ofensores sexuales se 
registren con su agencia local de la ley desde 
1947.  "Megan's Law" proporciona al público con 
cierta información sobre el paradero de          
ofensores sexuales.  Visite la página web de la 
Oficina del Procurador General de California para 
más información..www.meganslaw.ca.gov 

 

National Sex Offenders Public Website 
www.nsopw.gov 
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